
Fundación Lukas celebra su XV Aniversario haciendo el Camino de 
Santiago con sus bicicletas adaptadas. 

 
8 jóvenes con discapacidad múltiple severa de gran dependencia y sus acompañantes 
recorrerán casi 100 km con sus bicicletas adaptadas hasta llegar a Santiago de Compostela. 
 
El próximo 6 de septiembre Arnau, Arturo, Celia, Fernando, Jesús David, Marc, Nacho y Silvia, 8 
jóvenes con discapacidad múltiple severa, empezarán junto a sus acompañantes la aventura del 
Camino. Saldrán de Vigo, recorrerán 3 etapas en 3 días y llegarán finalmente a la plaza del Obradora 
el domingo 8 de septiembre. 
 
Las Bicicletas adaptadas de Fundación Lukas ya son muy conocidas en la zona de Sant Joan 
D’Alacant donde a menudo los vecinos las ven pasear por sus calles y plazas o junto a la playa de 
Muchavista. Y es que estas bicicletas tan especiales son un fantástico recurso de ocio y deporte 
adaptado que ofrece múltiples beneficios terapéuticos en el área cognitiva y motora a las personas 
con discapacidad. Nuestras bicicletas adaptadas están a disposición de las familias con un hijo con 
discapacidad en nuestro Centro FLK, situado en El Cluster de la Salud de Sant Joan d'Alacant. 
 
En Madrid se puede disfrutar de las bicicletas adaptadas en el Centro de Alquiler de MOBEO en el 
Parque Madrid Río, siendo este mismo proyecto replicable a nivel nacional. Hemos tenido una 
bicicleta adaptada itinerante, para su uso y disfrute, por toda España dando a conocer este proyecto. 
 
Fundación Lukas lleva semanas preparando cuidadosamente y con mucha ilusión este viaje. Lo hará 
con la ayuda de profesionales como Arma Kleinepier, especialista en la organización de rutas en 
bicicleta, y Javier Pitillas, responsable de Discamino, una asociación de Vigo que ya lleva 15 años 
ayudando a los peregrinos con necesidades especiales. 
 
También contará con la colaboración de la empresa Ford que pondrá a su disposición una furgoneta 
E-Transit así como 3 voluntarios. 
 
Van Raam/Tricimad que es el proveedor oficial de la Fundación de las bicicletas adaptadas prestará 
para la ocasión todo tipo de material y recambios. 
 
La aventura empezará unos días antes del Camino. Primero llegarán desde Sant Joan d'Alacant a 
Galicia las bicicletas adaptadas de Fundación Lukas junto con otros materiales imprescindibles para 
la atención de sus usuarios. Lo harán en la furgoneta de la Residencia Anneke gracias a Lisette y 
Marino, que no solo las llevarán hasta allí, sino que además ofrecerán un apoyo logístico 
imprescindible durante todas las etapas del recorrido. 
 
Hasta el 5 de septiembre llegarán uno por uno, en tren, en coche y en avión los 8 participantes junto 
con sus familiares y acompañantes. Se alojarán en su mayoría en el Albergue de Briallos donde 
conocen las necesidades especiales de las personas con discapacidad y donde siempre están 
dispuestos a dar todas las facilidades. 
 
El viernes 6 por la mañana empezarán el Camino los 8 jóvenes junto a sus acompañantes y todo el 
apoyo logístico. La primera etapa irá de Vigo a Pontevedra (28 km), la segunda etapa de Pontevedra 
a Valga (34 km), y la tercera y última etapa desde Valga hasta Santiago de Compostela (34km) 
completando así el domingo 8 este gran reto. 
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Porque en Fundación Lukas siempre han sabido que ¡sí se puede!, que, con ilusión, trabajo y la ayuda 
de todos se puede hacer realidad cualquier sueño dibujando así unas sonrisas sobre ruedas. 
 
Para más información contactar con: 
 
María del Palacio: maria.delpalacio@fundacionlukas.org Teléfono: 650412246 
 
 

Fotografías tomadas del Camino de Santiago realizado en el 2019 con 4 jóvenes con discapacidad múltiple severa 
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Sobre nosotros 
 
Fundación Lukas, Ayuda a la discapacidad es una organización sin ánimo de lucro de ámbito estatal 
cuya misión es mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad múltiple severa y la de 
sus familias. En el 2014 abrimos las puertas del Centro FLK para jóvenes con discapacidad en Sant 
Joan d’Alacant en el que se realizan desde entonces diversas terapias y programas. En octubre de 
2016 comenzaron las estancias permanentes en la Vivienda Tutelada, que cuenta hasta la fecha con 
seis residentes con discapacidad múltiple severa, subvencionados parcialmente por la Conselleria 
de Igualdad y Políticas Inclusivas de la Generalitat Valenciana. También realizamos proyectos de 
sensibilización y apoyo a familias, como las estancias temporales y respiros familiares de fin de 
semana. Para saber más: www.fundacionlukas.org 
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